Zuid-Oost 1e pl wed 11-12-13 + wed nivea

BeetSterzwaagf 17 januari 2009 X{oninklijke Nederlandse Gymnastiek Unie
mmv gv AFC en gv Tijnje b REGIO FRIESLAND

WEDSTRIJD 1 b/m b/m b/m b/m
toestelbaan A jury oranje mt  sprong brug balk vloer totaal pl spr  br ba vl
DGC 41 Agnes Levinga instap 13 - 9,35 9,50 8,90 10,00 37,75 1 - - - b
CSC'45 1 Jennifer Oosterwoud instap 13 - 9,20 9,55 8,60 9,50 36,85 2 - b - -
Contra 29 Geanne Weening instap 13 - 8,95 8,05 8,20 9,65 34,85 3 - - - -
DIO-O 5 Yvonne Smid instap 13 - 8,85 7,70 8,45 9,70 34,70 4 - - - -
Herc-O 59 Famke de Roos instap 13 - 9,15 8,55 8,50 8,40 34,60 5 - - - -
OKC 15 Annemijn Elsenaar instap 13 - 8,50 8,70 8,05 9,10 34,35 6 m - - -
AFC 23 Cerine Mulder instap 13 - 9,45 7,65 7,20 9,70 34,00 7 - - - -
Contra 27 Selina Bruinsma instap 13 - 9,10 7,70 8,15 9,00 33,95 8 - - - -
Herc-O 63 Anita Altenburg instap 13 - 9,00 8,00 7,45 9,40 33,85 9 - - - -
RSO 19 Femke Bosma instap 13 - 8,50 7,95 8,15 9,10 33,70 10 - - - -
DGC 37 Ellis Kampen instap 13 - 8,80 8,05 7,40 9,40 33,65 11 - - - -
Stanfr 21 Aili Claus instap 13 - 8,75 8,10 7,40 9,35 33,60 12 - - - -
DGC 43 Elsa van Wieren instap 13 - 8,90 8,00 6,75 9,80 33,45 13 - - - b
CSC'45 3 Anne Floor Poortman instap 13 - 9,20 7,00 7,55 9,60 33,35 14 - - - -
DGC 39 lise Feringa instap 13 - 9,35 7,55 7,30 9,15 33,35 14 - - - -
Contra 31 Marijke Koen instap 13 - 7,90 7,65 8,55 8,75 32,85 16 m - - -
DGC 45 Berber Bouma instap 13 - 8,90 7,60 6,95 9,00 32,45 17 - - - -
Contra 33 Amber Schuurman instap 13 - 7,65 7,95 7,65 8,50 31,75 18 - m - -
Togido 69 Tessa Kooistra instap 13 - 9,10 7,85 6,60 8,20 31,75 18 - - - -
Herc-O 61 Anneroos van der Weerd instap 13 - 8,85 7,10 7,70 7,90 31,55 20 - - - -
Tijnje 51 Myrthe Wielinga instap 13 - 8,50 6,10 7,75 9,00 31,35 21 - m - -
Longa 11 Fenna Russchen instap 13 - 8,80 6,15 6,90 9,10 30,95 22 - - - -
AFC 25 Verena Stenveld instap 13 - 8,50 6,90 6,45 8,95 30,80 23 - - - -
SHELL 67 Florine Duyff instap 13 mt 7,15 7,30 7,15 9,15 30,75 24 - - - -
SSS-G 71 Maaike Bethlehem instap 13 - 8,85 7,45 6,00 7,80 30,10 25 - - - -
Kwiek 47 Emy Betten instap 13 - 8,50 6,70 5,10 8,00 28,30 26 m - - -

Longa 9 Geerte van der Molen instap 13 - 8,30 6,40 5,45 8,15 28,30 26 - - - -



Zuid-Oost 1e pl wed 11-12-13 + wed nivea

Beetsterzwaag, 17 januari 2009
mmv gv AFC en gv Tijnje

toestelbaan A jury groen
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Amber Bosma
Gytte van Hoeven
Bente Stoffels
Amanda Tanja
Meran Horsten
Femke Russchen
Josan Nuwolt
Eva Boerema
Jolien Schulting

Arjanne Brinkhoff
Astrid Hoekstra
Anita van den Berg
Maaike Vellinga
Awien Peereboom
Laura Janssen
Marjan van der Velde
Inge Brouwer
Maaike Mast

Tara de Jong
Nijnke Grossoo
Didi Kessen

Anita Jelsma
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Celine loonstra
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Zuid-Oost 1e pl wed 11-12-13 + wed niveau 13

Beetsterzwaag, 17 januari 2009 X{onink]i}'ke Nederlandse Gymnastiek Unie
mmv gv AFC en gv Tijnje O REGIO FRIESLAND
WEDSTRIJD 1 b/m b/m b/m b/m
toestelbaan B jury blauw mt sprong brug balk vloer totaal pl spr  br ba vl
Frisia 29 Nienke Kuin jeugd 12 - 8,80 9,35 8,15 9,05 35,35 1 b - -
Advendo 49 Richtsje Bootsma jeugd 12 mt 8,55 8,65 8,05 8,80 34,05 2 b - -
DGC 7 Laura Runia jeugd 12 - 8,30 8,65 7,60 9,30 33,85 3 m b - -
DGC 5 Chantal de Haan jeugd 12 mt 8,40 8,65 7,60 9,05 33,70 4 - b - -
Tijnje 63 Hanne Oldenhof jeugd 12 mt 8,20 8,40 7,80 9,30 33,70 4 b - -
Advendo 51 Zifra Koekoek jeugd 12 - 7,80 8,80 7,80 9,25 33,65 6 m b - -
Frisia 25 Annemiek Boomsma jeugd 12 - 8,50 7,40 8,20 9,35 33,45 7 m b - -
Kwiek 31 Ingrid Hulzinga jeugd 12 mt 8,45 7,70 8,80 8,40 33,35 8 b b -
Toneo 73 Winneke van der Bij jeugd 12 mt 7,85 8,50 7,80 9,10 33,25 9 b - -
DGC 3 Iris - José van Loo jeugd 12 mt 8,00 8,30 7,95 8,85 33,10 10 - b - -
Tijnje 59 Silke Wildschut jeugd 12 mt 8,40 7,40 8,70 8,40 32,90 1" - - -
Herc-O 53 Danique Kucera jeugd 12 mt 8,20 8,75 6,75 9,00 32,70 12 b - -
DGC 9 Lieke van der Laan jeugd 12 - 7,75 8,85 7,30 8,70 32,60 13 m b - -
DGC 1 Marije Venema jeugd 12 mt 8,50 8,15 6,90 9,00 32,55 14 - m - -
Tijnje 61 Kim van der lest jeugd 12 - 8,10 8,35 8,00 8,10 32,55 14 b - -
OKC 43 Amber Cnossen jeugd 12 mt 8,25 7,05 8,15 8,80 32,25 16 m - -
DGC 11 Femke Géjanne van Marruijeugd 12 mt 7,20 8,50 7,60 8,90 32,20 17 - b - -
DTT 21 Jody Wiersma jeugd 12 - 7,00 7,80 7,80 9,20 31,80 18 - - -
Tijnje 65 Mees Wielinga jeugd 12 - 8,10 6,60 8,35 8,60 31,65 19 m - -
SSS-G 47 Bente Okkema jeugd 12 - 7,75 7,50 7,95 8,40 31,60 20 m b - -
Toneo 69 Mirjam Postema jeugd 12 mt 7,10 7,90 7,55 9,05 31,60 20 - - -
DGC 15 Yi-Chun Wieldraaier jeugd 12 mt 7,70 6,90 7,85 8,95 31,40 22 - - - b
DIO-O 19 Eline Jansen jeugd 12 mt 8,55 6,30 7,70 8,75 31,30 23 m - -
Tijnje 67 Rianne Kerkstra jeugd 12 mt 8,45 7,65 8,25 6,80 31,15 24 - - -
DTT 23 Odille Fisscher jeugd 12 - 7,00 7,70 7,00 8,95 30,65 25 b - -
SHELL 41 Anet Waterlander jeugd 12 - 7,00 6,45 7,60 8,95 30,00 26 m - -
Toneo 71 lda Hamstra jeugd 12 mt 7,80 5,80 6,60 9,20 29,40 27 m - -
SFK 39 Arianne Huisman jeugd 12 mt 8,25 5,80 6,40 8,20 28,65 28 m - -
DGC 13 Sjoukje Frieswijk jeugd 12 - 8,40 6,75 5,65 7,80 28,60 29 - m - -



Zuid-Oost 1e pl wed 11-12-13 + wed niveau 13
Beetsterzwaag, 17 januari 2009
mmv gv AFC en gv Tijnje

WEDSTRIJD 1

toestelbaan B
RSO
Tijnje
DGC
SSS-G
Tijnje
Longa
Arena
Herc-O
Tijnje
Longa
SHELL
AFC
Toneo
RSO
DTT
DTT
DTT
Sp Ver
Toneo
DGC
SFK
DTT
SSS-G
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AFC
Longa
CSC'45
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AFC
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8
38
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16
2
52
44
20
14

jury geel

Ymkje Haagsma
Suzanne Schulting
Astrid Lok
Sybrecht Andringa
Marthe Oldenhof
Rianne de Jong
Anouk de Vries
Fenna Hijlkema
Nina Fischer

Algri ten Hoor
Nathalie Semplonius
Tjarda Oenema
Rosanne Smaling
Rianne Boschma
Benitta Wiersma
Melissa Idemudia
Marrit Heida
Annet Baken
Femmy Elzinga
Marita Louwes
Manon Venema
Rosanne Fisscher
Renske Kalsbeek
Ciska van der Meulen
Julia de Haan
Lisa Mollema
Hester Nauta
Kirsten Veenstra
Elzemiek Meester
Valencia Bouma
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sprong
9,40
9,70
8,50
8,95
9,35
8,40
9,45
9,35
9,55
8,60
8,65
8,90
9,10
8,95
8,25
7,55
8,20
8,85
9,35
9,10
8,80
7,85
8,50
8,25
8,80
7,90
7,80
8,30
7,40
8,40
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9,30
9,10
9,00
9,75
9,60
8,95
9,65
8,65
8,90
8,40
9,40
9,15
9,20
9,45
9,40
9,00
8,95
7,00
8,60
8,10
8,70
8,85
8,20
8,60
9,25
8,60
9,10
8,05
8,00
7,25
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8,55
7,85
8,00
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6,90
8,25
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7,60
7,10
7,85
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5,70
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6,65
6,50
7,70
5,30
5,20
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5,45
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Zuid-Oost 1e pl wed 11-12-13 + wed niveau 13
Beetsterzwaag, 17 januari 2009
mmv gv AFC en gv Tijnje

WEDSTRIJD 2

toestelbaan A
RSO

Stanfr
SHELL
Stanfr
Stanfr
Stanfr
Stanfr

DGC
Herc-T
Herc-T
DGC
THOR
Frisia
Toneo
DIO-O
DIO-O
Stanfr
RSO
Stanfr
Stanfr
SSS-G

53
39
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41
47
49

23
25

21

17
19
37
27
35
33
31

jury oranje

Robin Hooijenga
Silde de Leeuw
Syl Deden

Elise Schiere
Desy Poiesz
Tessa Grijze
Irma Hartsema

Vera van Gijssel
Juli Hoekstra
Frouke Verhoeff
Jennifer Gajadien
Anique Klunder
Rixt Noordhoff
Thirsa Hellingwerf
Mare Schijf
Elriecke Buurlage
Karlijn Kerbof
Stanneke Boonstra
Myrthe Engel
Nina Oosterhof
Marrit Witteveen

6-7j
6-7j
6-7j
6-7j
6-7j
6-7j
6-7j

8 jaar
8 jaar
8 jaar
8 jaar
8 jaar
8 jaar
8 jaar
8 jaar
8 jaar
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8 jaar
8 jaar
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sprong
9,10
8,00
7,90
7,60
8,00
7,20
7,55

9,60
8,60
9,20
9,45
8,65
9,15
8,00
8,85
8,30
7,90
8,60
7,95
7,30
8,00

brug
8,00
7,90
6,70
6,55
5,05
6,20
5,50

8,10
8,75
8,15
6,65
7,75
7,15
8,75
8,50
6,60
7,55
5,60
7,05
7,30
5,00

balk
6,40
6,65
7,55
6,80
6,55
5,20
4,80

8,80
8,50
7,60
9,50
8,30
7,85
7,55
6,60
7,80
7,50
6,80
6,55
8,10
6,45

X

vloer
9,15
8,45
8,65
9,20
7,70
6,90
7,00

9,60
9,90
9,65
8,30
9,05
9,60
9,00
9,20
9,20
8,90
9,40
8,40
7,00
8,10
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30,80
30,15
27,30
25,50
24,85
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34,60
33,90
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33,15
31,90
31,85
30,40
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Zuid-Oost 1e pl wed 11-12-13 + wed niveau 13

Beetsterzwaag, 17 januari 2009
mmv gv AFC en gv Tijnje

WEDSTRIJD 2

toestelbaan A jury groen

DGC 4 Eline Groen
DGC 10 Allison Manse
SHELL 52 Marieke van Dijk
DGC 8 Linda Renkema
Arena 48 Kelly Pries

DGC 2 Rianne van Wieren
DGC 6 Lisa Kooistra
Frisia 24 Sanne van Veen
DTT 36 Annelies Krom

Kwiek 26 Maaike Jans

DIO-O 18 Jaydee Deelhoofen
Frisia 22 Inger Bierma

Tijnje 46 Eva Stoelwinder
CSC'45 50 Javea Marchi

DIO-O 20 Cheryl Hulshof
Donkerbr 32 Leoni Otter

SSS-G 34 Anne Marije Methorst
SFK 38 Mila Brandsma

pup Il
pup Il
pup Il
pup Il
pup Il
pup Il
pup Il
pup Il
pup Il
pup Il
pup Il
pup Il
pup Il
pup Il
pup Il
pup Il
pup Il
pup Il

12
12
12
12
12
12
12
12
12
12
12
12
12
12
12
12
12
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mt

sprong
8,70
8,35
8,65
8,55
8,70
8,50
8,30
8,95
8,80
8,75
8,30
8,50
8,70
8,60
7,85
8,60
7,60
7,75

brug
9,75
9,60
9,25
9,15
9,10
9,60
9,10
9,40
9,70
9,65
8,30
9,00
9,35
5,80
7,30
6,10
8,50
7,20

balk
9,25
9,38
8,60
9,00
9,35
7,88
8,70
8,55
7,30
8,20
8,30
8,03
7,90
8,50
7,70
8,25
8,10
7,30

vloer
8,80
8,95
8,75
8,50
7,95
8,95
8,70
7,75
8,45
7,55
8,75
7,95
7,25
8,75
8,70
8,40
6,85
6,40
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Zuid-Oost 1e pl wed 11-12-13 + wed niveau 13
Beetsterzwaag, 17 januari 2009 X(oninklijke Nederlandse Gymnastiek Unie
®

mmv gv AFC en gv Tijnje REGIO FRIESLAND

WEDSTRIJD 2 b/m b/m b/m b/m
toestelbaan B jury blauw mt sprong brug balk vloer totaal pl spr  br ba vl
Toneo 49 Femke Adema pup | 12 - 10,00 10,00 7,65 9,70 37,35 1 b - -
DGC 7 Janine Nijp pup | 12 - 8,80 9,90 9,05 9,45 37,20 2 m b - -
Arena 55 Rianne Pluim pup | 12 - 10,00 9,00 7,50 8,85 35,35 3 b - -
DGC 11 Linda Busch pup | 12 - 8,60 9,00 8,35 9,35 35,30 4 m b - -
Toneo 47 Alida Leistra pup | 12 - 10,00 8,10 7,70 9,50 35,30 4 - - -
WIK-FTC 53 Mirthe Zandstra pup | 12 - 10,00 8,40 7,45 9,10 34,95 6 - - -
SSS-G 39 Klaske van der Veen pup | 12 - 8,65 8,95 7,80 9,50 34,90 7 m b - -
Herc-O 21 Jeanine v.d. Meulen pup | 12 - 9,25 8,15 8,20 9,15 34,75 8 b - - -
Herc-O 17 Jiska Blaakmeer pup | 12 mt 8,65 8,85 7,90 9,10 34,50 9 b - -
Frisia 27 Anne van den Berg pup | 12 - 9,00 8,50 7,25 9,70 34,45 10 - - -
DTT 1 Britt veltman pup | 12 - 8,45 9,10 7,75 8,85 34,15 11 b - -
Kwiek 31 Emma van der Veen pup | 12 - 9,15 7,85 8,00 8,95 33,95 12 m - -
WIK-FTC 51 Jos Overdiep pup | 12 - 10,00 8,30 7,75 7,90 33,95 12 - - -
SSS-G 41 Robbin Buis pup | 12 - 8,50 8,55 8,20 8,65 33,90 14 m b - -
Contra 25 Sanne Weening pup | 12 mt 8,50 8,05 7,70 9,60 33,85 15 b - -
CSC'45 45 Nikki Gouma pup | 12 - 8,40 9,20 7,40 8,85 33,85 15 m b - -
Contra 23 Gabriella Venema pup | 12 mt 7,80 7,30 7,95 9,50 32,55 17 b - -
SSS-G 37 Jelien Bakker pup | 12 - 8,05 6,45 8,45 9,50 32,45 18 m b - -
Longa 13 Anke van der Molen pup | 12 mt 7,70 7,45 8,55 8,60 32,30 19 b - -
Tijnje 33 Maren Wielinga pup | 12 mt 7,65 7,15 8,50 8,65 31,95 20 m - -
RSO 3 llse Jelsma pup | 12 mt 7,30 6,05 7,45 8,70 2950 21 - - -

Herc-O 19 Tirsa van der Veer pup | 12 mt 7,95 5,20 7,10 8,65 28,90
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Zuid-Oost 1e pl wed 11-12-13 + wed niveau 13

Beetsterzwaag, 17 januari 2009
mmv gv AFC en gv Tijnje

WEDSTRIJD 2

toestelbaan B jury geel

DGC 4 Romy Vroom
SSS-G 40 Sanne van Marrum
Arena 54 Vera ten Wolde

DGC 8 Sarie Meulman
DGC 10 Senne van Gijssel
DGC 6 Lotte de Boer
AFC 32 Kaisa Netters
DGC 2 Elise Beijert

Toneo 48 Anouk Bakker
DIO-O 24 Esther Brouwer
CSC'45 46 Mandy Heukemeijer

OKC 18 Jilve Horsten
CSC'45 56 Jeanine Oord
AFC 36 Sharon Stoker

DIO-O 26 Tessy van der Burgt
Contra 20 Lydia Boonstra

AFC 34 Rielle vd Ploeg
AFC 38 Nine Martens

Stanfr 28 Jannie Verloop
Contra 22 Maxime de Vries

WIK-FTC 50 Jorieke Hagedoorn
WIK-FTC 52 Hilse Talen
Longa 12 Irene Spoelstra

pup Il
pup Il
pup Il
pup Il
pup Il
pup Il
pup Il
pup Il
pup Il
pup Il
pup Il
pup Il
pup Il
pup Il
pup Il
pup Il
pup Il
pup Il
pup Il
pup Il
pup Il
pup Il
pup Il

11
11
11
11
11
11
11
11
11
11
11
11
11
11
11
11
11
11
11
11
11
11
11

mt

sprong
9,30
8,80
8,20
9,05
9,20
9,45
8,70
9,20
8,10
7,60
7,20
7,35
8,00
8,05
7,90
7,70
8,40
8,45
6,95
8,20
7,00
6,35
6,60

brug
9,25
9,55
9,35
9,75
8,75
9,15
9,30
9,25
9,60
9,35
9,15
8,75
9,10
9,45
9,30
8,90
8,10
8,90
9,30
7,80
8,90
9,10
8,00

X

balk
8,65
8,55
8,30
7,70
8,05
7,10
7,95
6,45
8,00
7,50
8,80
8,45
7,80
6,70
6,60
6,45
6,80
5,65
5,30
5,35
6,35
5,10
5,00

vloer
9,30
8,90
9,65
8,95
9,35
8,95
8,65
9,30
8,10
9,30
8,60
8,35
7,75
7,65
7,95
8,45
7,40
7,20
8,60
8,60
7,55
8,50
7,25
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totaal
36,50
35,80
35,50
35,45
35,35
34,65
34,60
34,20
33,80
33,75
33,75
32,90
32,65
31,85
31,75
31,50
30,70
30,20
30,15
29,95
29,80
29,05
26,85
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Zuid-Oost 1e pl wed 11-12-13 + wed niveau 13
Beetsterzwaag, 17 januari 2009
mmv gv AFC en gv Tijnje

WEDSTRIJD 3

toestelbaan A
DIO-O
DIO-O
Kwiek
Advendo
Frisia
Arena
Sp Ver
CSC'45
Advendo
DGC
Frisia
Contra
DGC
CSC'45
RSO
Frisia

Tijnje
Advendo
OKC
DGC
DGC

37
35
43
19
49
29
41
27
23
59
47
33
57
25
53
51

jury oranje
Annemarie Joustra
Mastan Zankana
Nella Oenema
Wilja Brinkhoff
Mirjam Spoelstra
Chantal Boelen
Evelien Schimmel
Janneke Wuring
Irma de Vries
Hester Bouma
Bernies Bos
Wietske Postma
Lisa Schuurman
Rixt Stuiver
Naniene van Beukering
Edna Covic

Marijke Abma
Mariska van Es
Linda Ykema
Wendy Perdijk
llse Postma

jeugd
jeugd
jeugd
jeugd
jeugd
jeugd
jeugd
jeugd
jeugd
jeugd
jeugd
jeugd
jeugd
jeugd
jeugd
jeugd

senior
senior
senior
senior
senior

13
13
13
13
13
13
13
13
13
13
13
13
13
13
13
13

13
13
13
13
13

mt

mt
mt
mt
mt

mt

sprong
8,95
8,95
9,25
8,45
8,35
8,65
9,00
8,30
8,65
8,75
8,10
8,80
8,60
8,90
7,25
7,40

8,85
8,25
7,55
7,50
8,35

brug
9,15
7,65
8,55
8,20
8,25
8,20
8,20
7,75
7,75
6,75
7,20
7,55
7,50
6,25
6,00
5,35

8,05
7,40
6,35
6,75
5,10

balk
8,20
8,65
7,80
8,90
8,80
8,30
7,80
8,60
8,10
8,05
8,40
7,55
6,55
8,30
7,90
6,55

8,80
6,35
8,20
6,65
6,50

X

vloer
8,85
9,50
9,00
9,00
9,15
9,00
8,70
9,00
8,50
9,00
8,80
8,35
9,45
8,55
9,50
8,70

9,05
9,50
9,15
8,95
8,45
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35,15
34,75
34,60
34,55
34,55
34,15
33,70
33,65
33,00
32,55
32,50
32,25
32,10
32,00
30,65
28,00

34,75
31,50
31,25
29,85
28,40
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Zuid-Oost 1e pl wed 11-12-13 + wed niveau 13

Beetsterzwaag, 17 januari 2009
mmv gv AFC en gv Tijnje

WEDSTRIJD 3

toestelbaan A  jury groen
CSC'45 22 Anne Koet
Arena 26 Marije Mast

Frisia 50 Naomi Poppinga
DIO-O 36 Chantal Tiekstra
Frisia 52 Anke Klaske van Veen

Kwiek 44 Marieke Braad
Advendo 18 Bregje van Ederen

Frisia 54 Andrea de Waal
Tijnje 56 Lisa Hakkert

SSS-G 30 Matty Kooistra

Frisia 48 Mechteld Vaandrager
Contra 34 Saskia Sietzema

Advendo 20 Johanna van der Laan
DIO-O 38 Atena Mahboubian
OKC 40 Ipek Steenbeek

Tijnje 58 Miranda Hoetmer

Advendo 10 Nienke de Jong
DGC 4 Dina Wagenaar
Contra 6 Alie Elzinga

Arena 2 Bente Horbeek

junior
junior
junior
junior
junior
junior
junior
junior
junior
junior
junior
junior
junior
junior
junior
junior

senior
senior
senior
senior

12
12
12
12
12
12
12
12
12
12
12
12
12
12
12
12

12
12
12
12

mt

sprong
10,00
8,35
8,65
9,10
8,65
8,95
8,35
8,70
8,05
8,80
8,35
8,60
8,15
8,50
8,15
8,00

8,30
9,30
8,35
8,30

brug
9,05
9,75
9,30
9,05
9,80
9,20
8,10
7,60
8,55
9,40
8,80
9,00
8,50
7,50
6,80
5,20

9,30
8,30
8,25
8,20

balk
8,95
7,70
8,60
8,15
8,30
8,05
8,80
8,90
8,25
6,55
7,55
6,95
7,95
7,85
8,50
7,55

8,40
8,20
7,70
6,00

X

vloer
7,85
9,45
8,65
8,85
7,80
8,30
8,05
8,00
8,30
8,20
8,15
8,15
7,85
8,40
8,10
4,60

8,60
8,70
7,75
8,00

oninklijke Nederlandse Gymnastiek Unie

totaal
35,85
35,25
35,20
35,15
34,55
34,50
33,30
33,20
33,15
32,95
32,85
32,70
32,45
32,25
31,55
25,35

34,60
34,50
32,05
30,50
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Zuid-Oost 1e pl wed 11-12-13 + wed niveau 13 X land iek Uni
i i Koninklijke Nederlandse Gymnastiek Unie
Beetsterzwaag, 17 januari 2009 ~ 10 FRIESLAND

mmv gv AFC en gv Tijnje

WEDSTRIJD 3 b/m b/m b/m b/m
toestelbaan B jury blauw mt sprong brug balk vloer totaal pl spr  br ba vl
DGC 9 Amber Helmhout instap 12 mt 8,50 8,95 8,50 9,20 35,15 1 - b - -
DGC 11 Fabién Brokholz instap 12 mt 8,40 9,05 8,65 9,05 35,15 1 - b - -
SSS-G 19 Femke van der veen instap 12 - 8,30 8,65 8,75 9,35 35,05 3 m b - -
Kwiek 1 Martine Posthuma instap 12 - 8,60 8,70 8,30 9,35 34,95 4 b m -
DGC 7 Heena Tuinstra instap 12 mt 8,40 8,70 8,25 9,55 34,90 5 - b - -
SSS-G 17 Geke Feenstra instap 12 - 8,10 8,65 8,75 9,25 34,75 6 m b - -
SHELL 33 Klaske Toering instap 12 - 8,30 9,05 8,45 8,90 34,70 7 m b - -
Stanfr 23 Janine Oenema instap 12 - 8,50 9,30 8,15 8,70 34,65 8 m b - -
WIK-FTC 3 Roos Deurloo instap 12 mt 8,30 8,00 8,45 9,35 34,10 9 - - -
SSS-G 21 Jeska Hoekstra instap 12 - 8,20 8,20 8,60 9,10 34,10 9 m b - -
Stanfr 25 Rixt Bouma instap 12 - 8,05 9,30 7,70 7,55 32,60 1" m b - -
Frisia 35 Berber Meyers senior 11 - 9,00 8,80 8,15 9,55 35,50 1 - - -
Tijnje 47 Ingrid Wurtz senior 11 - 9,10 8,40 8,40 9,50 35,40 2 - - -
Contra 55 Wietske Wouda senior 11 mt 8,70 8,40 7,95 8,90 33,95 3 - - -
Frisia 39 Reina de Jong senior 11 - 8,60 7,95 7,90 9,35 33,80 4 - - -
Tijnje 49 Sanne van Hoogmoed senior 11 - 8,70 8,00 7,40 8,55 32,65 5 - - -
Frisia 37 Mariska Elzinga senior 11 - 7,00 8,15 7,90 8,75 31,80 6 - - -
Frisia 41 Hilda Wijbenga senior 11 - 8,70 7,15 7,65 8,10 31,60 7 - - -
DGC 51 Wendy Postma senior 11 mt 8,60 7,05 7,55 7,65 30,85 8 - - - -
Contra 53 Sabine de Vries senior 11 mt 7,50 6,95 8,10 7,10 29,65 9 m - - -



Zuid-Oost 1e pl wed 11-12-13 + wed niveau 13 X{oninkli]’ke Nederlandse Gymnastiek Unie
Beetsterzwaag, 17 januari 2009 hd REGIO FRIESLAND

mmv gv AFC en gv Tijnje

WEDSTRIJD 3 b/m b/m b/m b/m
toestelbaan B jury geel mt  sprong brug balk vloer totaal pl spr  br ba vl
Tijnje 54 Mariska Wurtz junior 11 - 9,20 9,85 8,90 9,25 37,20 1 - - -
Longa 20 Carla van Valkenburg junior 11 - 9,00 8,85 8,80 8,15 34,80 2 - - -
Tijnje 52 Eline Feenstra junior 11 - 9,35 9,05 7,55 8,85 34,80 2 - - -
Tijnje 50 Martje Bergsma junior 11 mt 8,70 8,75 8,35 8,85 34,65 4 - m -
CSC'45 4 Tanja Marleis van der Laan junior 11 - 8,20 9,05 7,95 9,10 34,30 5 - - -
Tijnje 48 Marike Semplonius junior 11 mt 8,60 9,35 8,50 7,70 34,15 6 - - -
Longa 22 Toni Hoenders junior 11 - 8,60 9,00 7,75 8,70 34,05 7 - - -
RSO 26 Josja Haagsma junior 11 - 7,75 8,40 9,00 8,70 33,85 8 - - m
DGC 8 Femke Bouma junior 11 - 7,75 8,90 8,15 8,75 33,55 9 - - - m
Arena 38 Cylia van Veen junior 11 - 8,95 9,30 6,95 8,20 33,40 10 - - m
RSO 28 Marije Kooistra junior 11 - 7,40 8,70 8,65 8,60 33,35 11 - - m
Frisia 44 Lidwien Fabius junior 11 - 8,80 8,85 7,25 8,30 33,20 12 - - -
Arena 40 Marlon de Roos junior 11 - 8,65 9,60 6,10 8,70 33,05 13 - - -
Arena 42 Manon de Vries junior 11 - 8,00 7,95 8,15 8,80 32,90 14 - - -
RSO 24 Nynke Kooistra junior 11 - 6,60 8,65 8,40 7,80 31,45 15 - - m
Sp Ver 36 Danielle de Vries junior 11 mt 7,45 8,95 6,10 8,35 30,85 16 - - -
Tijnje 56 Laura Jonker junior 11 mt 7,30 8,40 6,05 8,50 30,25 17 - - -
DGC 10 Marije Welling junior 11 - 7,60 7,65 6,35 8,55 30,15 18 - - - m
DGC 6 Thirza Terpstra junior 11 mt 7,25 6,80 7,70 8,20 29,95 19 - - - -
Sp Ver 34 Rianne Schimmel junior 11 mt 6,75 8,65 6,35 8,00 29,75 20 - - -

N
-—
1
1
1

Longa 18 Tineke de haan junior 11 - 6,80 6,90 6,30 7,75 27,75



Zuid-Oost 1e pl wed 11-12-13 + wed niveau 13 X{oninklijke Nederlandse Gymnastiek Unie
Beetsterzwaag, 17 januari 2009 b REGIO FRIESLAND

mmv gv AFC en gv Tijnje

WEDSTRIJD 4 b/m b/m b/m b/m
toestelbaar 0 jury oranje mt  sprong brug balk vloer - pl spr  br ba vl
AFC 51 Lone Kist pup | 13 - 8,80 9,20 8,95 9,65 36,60 1 - - - -
DGC 7 Sharon de Jong pup | 13 - 9,20 8,60 9,15 9,55 36,50 2 - - - -
CSC'45 1 Eke Tuinstra pup | 13 - 9,00 9,20 8,75 9,20 36,15 3 - - - -
AFC 47 Nola Fransen pup | 13 - 8,90 9,10 8,15 9,90 36,05 4 - - - -
THOR 3 Quinty de Vries pup | 13 - 8,90 8,20 8,75 9,85 35,70 5 - - - b
AFC 41 Anna Ogrel pup | 13 - 9,05 9,10 7,70 9,70 35,55 6 - - - -
AFC 49 Yvonne Hofstra pup | 13 - 8,65 8,90 8,60 9,35 35,50 7 - - - -
AFC 43 Merijn Dijkstra pup | 13 - 9,25 8,90 8,35 8,45 34,95 8 - - - -
Tijnje 35 Kim Faber pup | 13 - 8,30 8,80 8,20 9,35 34,65 9 - - - -
Tijnje 57 Janna de Boer pup | 13 - 8,85 8,90 7,80 8,95 34,50 10 - - - -
RSO 25 Femke Tabak pup | 13 - 8,80 7,80 8,30 9,55 34,45 11 - - - -
Tijnje 33 Eveline Veenstra pup | 13 - 8,80 9,00 7,40 9,00 34,20 12 - b - -
SSS-G 39 Ymkje Yntema pup | 13 - 8,30 8,40 7,55 9,55 33,80 13 - - - -
Tijnje 55 Femke Kerkstra pup | 13 - 8,95 7,60 8,00 8,85 33,40 14 - - - -
Kwiek 21 Yanaika Dolstra pup | 13 - 8,20 8,20 8,35 8,55 33,30 15 m - - -
Frisia 53 Marrit Boersma pup | 13 - 8,45 7,20 7,90 9,30 32,85 16 - - - -
DGC 13 Denise van der Mossel pup | 13 - 8,20 7,60 7,70 8,95 32,45 17 - - - -
Contra 29 Alida Boven pup | 13 - 9,10 8,40 6,15 8,80 32,45 17 - - - -
Toneo 5 llse Roelinga pup | 13 - 7,10 8,70 7,55 8,95 32,30 19 m - - -
DGC 9 Marleen van der Veen pup | 13 - 8,85 8,10 6,90 8,40 32,25 20 - - - -
Contra 27 Niesje Weening pup | 13 - 9,00 8,60 5,05 9,55 32,20 21 - - - -
DGC 11 Klazien de Vries pup | 13 - 8,60 5,50 7,20 9,65 30,95 22 - - - -
SSS-G 37 Afke Oosterbaan pup | 13 - 8,95 6,30 5,85 9,60 30,70 23 - - - -

OKC 23 Miranda Kelderhuis pupl 13 - 8,40 7,40 5,60 8,40 29,80 24 - - - -



i i Koninklijke Nederlandse Gymnastiek Unie
Zuid-Oost 1e pl wet.j 11—1?—13 + wed niveau 13 X EGIO FRIESLAND
Beetsterzwaag, 17 januari 2009

mmv gv AFC en gv Tijnje

WEDSTRIJD 4 b/m b/m b/m b/m
toestelbaan A jury groen mt sprong brug balk vloer totaal pl spr  br ba vl
Togido 42 Rebekka Kloppenburg junior 13 - 8,90 8,40 9,50 9,05 35,85 1 - - -
Arena 48 lise ten Wolde junior 13 - 9,10 9,10 7,90 9,20 35,30 2 - - -
CSC'45 44 Emmely Evers junior 13 - 9,10 8,95 8,20 8,65 34,90 3 - - -
DIO-O 54 Jessica van den Hurk junior 13 mt 8,55 8,95 8,25 8,95 34,70 4 - - -
RSO 56 Alie Martine v/d Veen junior 13 mt 8,40 7,55 9,20 8,55 33,70 5 - - -
Contra 50 Jildou Dijkstra junior 13 - 8,75 8,60 8,75 6,60 32,70 6 - - -
DGC 52 Maureen Miltenburg junior 13 mt 8,25 6,90 8,25 8,80 32,20 7 b - - -
DGC 12 Diana Al-Sarayfi pupll 13 - 9,20 9,60 9,40 9,30 37,50 1 - - - b
Tijnje 36 Marleen Pool pupll 13 - 8,90 8,10 9,40 8,70 35,10 2 - - -
Contra 30 Sjamee Aardema pupll 13 - 9,40 9,15 8,05 8,45 35,05 3 - - -
DGC 8 Lea Wijbenga pupll 13 - 9,10 7,85 9,08 8,70 34,73 4 - - - -
Kwiek 20 lIse Betten pupll 13 - 8,20 9,40 8,50 8,45 34,55 5 m - - -
Togido 40 Kirsten Veenhouwer pupll 13 - 9,00 8,45 7,95 9,15 34,55 5 - - -
Advendo 4 Margo Geertsma pupll 13 - 8,75 9,00 7,00 9,20 33,95 7 - - b
DGC 10 Amber Steen pupll 13 - 8,30 8,30 8,78 8,50 33,88 8 m - - -
DGC 6 Britt Walta pupll 13 - 7,70 8,00 9,50 8,60 33,80 9 - - - -
CSC'45 2 Femke Visser pupll 13 - 8,90 7,65 8,70 8,40 33,65 10 - - -
Togido 38 Lisanne van Wel pupll 13 - 8,50 7,30 8,80 8,65 33,25 1" - - -
RSO 26 Nynke de Vries pupll 13 - 8,10 8,40 8,25 8,35 33,10 12 m - - -
Tijnje 34 Maaike Hakkert pupll 13 - 8,30 8,85 8,15 6,00 31,30 13 m - - -

Sp Ver 14 Kyra Koopstra pupll 13 - 8,00 6,90 8,45 7,40 30,75
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DGC
DGC
DGC
DGC
DGC
DGC
DGC
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DGC
DGC
DGC
DGC
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DGC
DGC
DGC
DGC
DGC
DGC
DGC
DGC
DGC
DGC
DGC
DGC
DGC
DGC
DGC
DGC
DGC
DGC

10 Astrid Lok
8 Marita Louwes
8 Femke Bouma
10 Marije Welling
6 Thirza Terpstra
38 Marjan van der Velde
4 Romy Vroom
8 Sarie Meulman
10 Senne van Gijssel
6 Lotte de Boer
2 Elise Beijert
51 Wendy Postma
9 Amber Helmhout
11 Fabién Brokholz
7 Heena Tuinstra
7 Laura Runia
5 Chantal de Haan
3 Iris - José van Loo
9 Lieke van der Laan
1 Marije Venema

jeugd
jeugd
junior
junior
junior
pup |

pup Il
pup Il
pup Il
pup Il
pup Il
senior
instap
instap
instap
jeugd
jeugd
jeugd
jeugd
jeugd

11 Femke Géjanne van Marrui jeugd

15 Yi-Chun Wieldraaier
13 Sjoukje Frieswijk
7 Janine Nijp
11 Linda Busch
4 Eline Groen
10 Allison Manse
8 Linda Renkema
2 Rianne van Wieren
6 Lisa Kooistra
4 Dina Wagenaar
5 Vera van Gijssel
3 Jennifer Gajadien
41 Agnes Levinga
37 Ellis Kampen
43 Elsa van Wieren
39 lise Feringa
45 Berber Bouma

jeugd
jeugd
pup |

pup |

pup Il
pup Il
pup Il
pup Il
pup Il
senior
8 jaar
8 jaar
instap
instap
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instap
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8,50
9,10
7,75
7,60
7,25
9,20
9,30
9,05
9,20
9,45
9,20
8,60
8,50
8,40
8,40
8,30
8,40
8,00
7,75
8,50
7,20
7,70
8,40
8,80
8,60
8,70
8,35
8,55
8,50
8,30
9,30
9,60
9,45
9,35
8,80
8,90
9,35
8,90

9,00
8,10
8,90
7,65
6,80
9,00
9,25
9,75
8,75
9,15
9,25
7,05
8,95
9,05
8,70
8,65
8,65
8,30
8,85
8,15
8,50
6,90
6,75
9,90
9,00
9,75
9,60
9,15
9,60
9,10
8,30
8,10
6,65
9,50
8,05
8,00
7,55
7,60

8,00
5,20
8,15
6,35
7,70
7,80
8,65
7,70
8,05
7,10
6,45
7,55
8,50
8,65
8,25
7,60
7,60
7,95
7,30
6,90
7,60
7,85
5,65
9,05
8,35
9,25
9,38
9,00
7,88
8,70
8,20
8,80
9,50
8,90
7,40
6,75
7,30
6,95

9,05
8,80
8,75
8,55
8,20
7,50
9,30
8,95
9,35
8,95
9,30
7,65
9,20
9,05
9,55
9,30
9,05
8,85
8,70
9,00
8,90
8,95
7,80
9,45
9,35
8,80
8,95
8,50
8,95
8,70
8,70
9,60
8,30
10,00
9,40
9,80
9,15
9,00

34,55
31,20
33,55
30,15
29,95
33,50
36,50
35,45
35,35
34,65
34,20
30,85
35,15
35,15
34,90
33,85
33,70
33,10
32,60
32,55
32,20
31,40
28,60
37,20
35,30
36,50
36,28
35,20
34,93
34,80
34,50
36,10
33,90
37,75
33,65
33,45
33,35
32,45
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DGC
DGC
DGC
DGC
DGC
DGC
DGC
DGC
DGC
DGC
DGC
DGC
DGC

Hester Bouma

Lisa Schuurman
Maureen Miltenburg
Sharon de Jong
Denise van der Mossel
Marleen van der Veen
Klazien de Vries
Diana Al-Sarayfi

Lea Wijbenga

Amber Steen

Britt Walta

Wendy Perdijk

llse Postma

jeugd
jeugd
junior
pup |
pup |
pup |
pup |
pup Il
pup Il
pup Il
pup Il
senior
senior

13
13
13
13
13
13
13
13
13
13
13
13
13

mt

mt

8,75
8,60
8,25
9,20
8,20
8,85
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9,20
9,10
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7,50
8,35

6,75
7,50
6,90
8,60
7,60
8,10
5,50
9,60
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8,00
6,75
5,10

8,05
6,55
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7,20
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9,08
8,78
9,50
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6,50

9,00
9,45
8,80
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8,40
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8,70
8,50
8,60
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8,45

32,55
32,10
32,20
36,50
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37,50
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33,88
33,80
29,85
28,40
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