Beste verenigingen, trainers, juryleden en turnsters,

Hierbij de wedstrijdinformatie voor:

Fries kampioenschap Meerkamp
Fries Kampioenschap Toestel
Supplement 6 & 7

Regio Friesland

Datum: 14 mei 2022

Plaats: Sporthal 't Kalverdijkje
Kalverdijkje 77A
Leeuwarden

Tijdpad: Wedstrijdronde 1
Warming-up 09.45 uur
Start wedstrijd 10.00 uur
Einde wedstrijd  12.00 uur

De eerste wedstrijdronde is het FK Meerkamp
De tweede wedstrijdronde is het FK Toestel

Bij deze wedstrijd zijn we verplicht entreegeld te vragen aan de toeschouwers.

We hopen op een gezellige sportieve wedstrijd!

Hartelijke groet,
RTCTD Fryslan

Wedstrijdronde 2
12.45 uur
13.00 uur
15.00 uur




Juryvergadering:

Hoofd Wedstrijdjury:

Sprong

Brug

Balk

Vloer

09.30 uur

Mireille Eindhoven
Baan A
Tineke van Hunen

Geraldine Veenstra

Mieke Bergstra
Hanneke Westra

Marja v/d Meer
Mariska Klijnstra

Anouk de Vries
Nynke Albada
Anne Steenbergen

Baan B
Annemieke Fleury

Menke Groen

Anita Zuidersma
Lisa Strampel

Sjoerdtje de Jong
Sarita Rosheuvel

Henk Spijkstra
Anna Bergstra




O NN U W

21
23
25
27
29
31
33

41
43
45
47
49
51

61
63
65
67
69
71

WEDSTRIJD 1 FK Meerkamp

Baan A

Benthe van Buren
Aniek Bakker

Eden Lynn den Belder
Marijke Steneker
Ranomi Paassen

Isa de Boer

Merle Bouma
Arena

Arena

Sylke Hamstra
Arena

Arena

Isa van der Veen

Berber Tilma

Liv Koops

Yasmin Khalifa Achmed
Maren Bouma
Doutsen Hoekstra

Elise van der Ploeg

Demi Rozenberg
CSC '45

Alianne de Boer
Annefloor Engwerda
Hannah de Boer
Reem Al Horani

GVL
Hanzestad
GVL

GVSV

GVL
Hanzestad

T&GD

Kaylee van Vilsteren
Faya de Vries

T&GD

Esmee van der Schief
llse Haanstra

DFS

DES/Longa
DES/Longa
DES/Longa
De Stanfries
DES/Longa
Wardy

Stanfries

Elize Bosma
Boornbergum
SSS-G.
Boornbergum
MGVV

Sprong
Brug
Balk
Vloer

Brug

Balk

Vloer
Sprong

Balk
Vloer
Sprong
Brug

Vioer
Sprong
Brug
Balk

22
24
26
28
30
32

42
44
46
48
50
52

62
64
66
68
70
72

WEDSTRID 1 FK Meerkamp

Baan B

Gerbrich Atsma
Noore Homan
Dorinda Bosma
Mariska de Jong
Ebioma Benson
Lianna van der Wal

Kaylee de Boer

Femke de Haan

Mirte Ammarins Aukema
Indy van den Berg

Mila Benthe Lemstra
Dana Hofman

Gerrianne de Jong
Rinske van der Meer
Nynke Binnema

Elin Adema

Inez Hof

Jiska Waringa

Amarens Post
Marije Smedes
Beau Zwart
Jildou Snijders
Mette Ferwerda
Lisanne Ypma

Hanzestad
GVL

GVSV
Turnlust-D.
GVL
Turnlust-D.

Pegasus
Pegasus
Pegasus
Pegasus
Dynamyk
Pegasus

Hercules-O
Hercules-O
Hercules-O
Hercules-O
Hercules-O
Hercules-O

Turnlust-H.
uDI

Thor
Turnlust-H.
GW
CSC'45



19
23
25
27

41
45
47
49
51
61

75
79
81
85
93
95

101
109
111
115
119
125

WEDSTRIJD 2 FKT
Ronde 1

Baan A

Berber Tilma

Liv Koops

Idskje Minke Adema
Esmee Beijert
Manoah Verkroos
Ninthe ledema

Elin Bekhof

Merle Bouma
Sylke Hamstra
Vera Lapar

Elise van der Ploeg
Renske Baron

Faya de Vries

llse Haanstra
Kaylee van Vilsteren
Isa van der Veen
Reem Al Horani
Marijke Steneker

Aniek Bakker

Benthe van Buren
Eden Lynn den Belder
Ranomi Paassen
Hannah de Boer

Jade ten Cate

DES/Longa
DES/Longa
Warns / Starum
AFC

AFC

AFC

uDlI
T&GD
T&GD
T&GD
Wardy
DGC

Arena
Arena
Arena
DFS
MGVV
G.V.S.V.

Hanzestad
GVL

GVL

GVL
Boornbergum
SSS

Sprong

Brug

Balk

Vioer

26
30
32
34
36
42
46

50
60
62
66
68
70

84
86
88
94
96

WEDSTRID 2 FKT
Ronde 1

Baan B

Elin Adema
Gerrianne de Jong
Inez Hof

Lyke Terpstra

Mila Lemstra

Elbrich Ouderkerken
Sabrina Gerritsma

Amber Reitsma
Femke de Haan
Indy van den Berg
Kaylee de Boer
Mirte Aukema
Mariska de Jong
Hedwich Schaap

Amarens Post

Mette Visser

Leah Sloothaak
Lisanne Ypma

Nynke Anna Huisman
Naomi Wijngaarden

Marije Smedes
Andriella Brouwer
Ebioma Benson
Dagmar van Hees
Tara Jonkers

100 Benthe Weijdema

102 Femke Salomivan der Velde

Hercules-O
Hercules-O
Hercules-O
Dynamyk
Dynamyk
Hanzestad
Hanzestad

Pegasus
Pegasus
Pegasus
Pegasus
Pegasus
Turnlust-D
WSV

Turnlust-H
SSS
Stanfries
CSC'45
DFS

HSV

uDlI

GVL

GVL

Longa
Longa
Arena
Hercules-H



101
105
107
109
123

43
59
65
45
67
49

73
75
79
85
87
93

WEDSTRIJD 2 FKT
Ronde 2

Baan A

Aniek Bakker

Sophia Kroontje
Tynke Anna Witteveen
Benthe van Buren
Annefloor Engwerda

Berber Tilma
Brecht Hettinga
Famke de Lang
Sirle Bosma
Lela Pruis
Hanne Bouma
Indy de Vries

Amber Renkema
Benthe van Elselo
Isa van der Veen
Merle Bouma
Tessa Drost

Vera Lapar

Esmee van der Schief
Faya de Vries

llse Haanstra

Isa van der Veen
Marit Jonker

Reem Al Horani

Hanzestad

Hanzestad Sprong
Hanzestad

GVL

SSS

DES/Longa

DES/Longa Brug
DES/Longa

RSO

Warns / Starum

De Stanfries

De Stanfries

T&GD

DGC Balk
Stanfries

T&GD

SHELL

T&GD

Arena

Arena Vloer
Arena

DFS

DFS

MGVV

82
84
88
92
94
98

26
30
32
34
40
48

52
54
56
66
76
78

WEDSTRID 2 FKT
Ronde 2

Baan B

Mette Ferwerda
Marije Smedes
Ebioma Benson
Noore Homan
Dagmar van Hees
Dorinda Bosma

Elin Adema
Gerrianne de Jong
Jiska Waringa
Rinske van der Meer
Lyke Terpstra

Mila Lemstra

Amber Reitsma
Femke de Haan
Indy van den Berg
Kaylee de Boer
Lianna van der Wal
Lynn Ensink

Brechtje van der Veer
Jildou Snijders

Sanne Weening
Lisanne Ypma

Beau Zwart

Fardau Veenstra

GVV
uDlI
GVL
GVL
Longa
G.V.S.V.

Hercules-O
Hercules-O
Hercules-O
Hercules-O
Dynamyk
Dynamyk

Pegasus
Pegasus
Pegasus
Pegasus
Turnlust-D
T&GD

Turnlust-H
Turnlust-H
RSO
CSC'a5
Thor
Thor



73
77
89
91
93
95

101
103
111
113
115
119
125

51
53
57
63
69
71

WEDSTRIJD 2 FKT
Ronde 3

Baan A

Esmee van der Schief
Hanne van der Wal
Femke Slager

Fenna Bierma

Reem Al Horani
Marijke Steneker

Aniek Bakker

Isa de Boer

Eden Lynn den Belder
Maud Kuipers
Ranomi Paassen
Hannah de Boer

Jade ten Cate

Berber Tilma

Brecht Hettinga
Doutsen Hoekstra
Yasmin Khalifa Achmed
Maren Bouma
Nathalie Wijnsma

Elise van der Ploeg
Lotte Werkhoven
Annique Veenstra
Demi Rozenberg

Rikst Brinksma

Lila Natsumi Nieuwland

Arena

Arena Sprong
MGVV

MGVV

MGVV

G.V.S.V.

Hanzestad

Hanzestad Brug
GVL

GVL

GVL

Boornbergum

SSS

DES/Longa

DES/Longa Balk
DES/Longa

DES/Longa

De Stanfries

SvD

Wardy

Wardy Vloer
DGC

Stanfries

Gv sparta

Togido

50
54
60
64
72
74

82
84
88
90
92
98

10
14
18
22

30
32
34
36
38
40
42

WEDSTRID 2 FKT
Ronde 3

Baan B

Amarens Post
Jildou Snijders
Mette Visser
Lis Slot

Jildou de Jong
Mila Keimpema

Mette Ferwerda
Marije Smedes
Ebioma Benson
Lieke Kok
Noore Homan
Dorinda Bosma

Elin Adema
Gerrianne de Jong
Liza Dijkema

Rinske van der Meer
Mila Lemstra
Gerbrich Atsma

Femke de Haan
Indy van den Berg
Kaylee de Boer
Mirte Aukema
Yfke Huisman
Lianna van der Wal
Mariska de Jong

Turnlust-H
Turnlust-H
SSS
CSsC'45
Parrega
Thor

GVV
uDlI
GVL
GVL
GVL
G.V.S.V.

Hercules-O
Hercules-O
Hercules-O
Hercules-O
Dynamyk
Hanzestad

Pegasus
Pegasus
Pegasus
Pegasus
Pegasus
Turnlust-D
Turnlust-D



39
45
49
53
55
63
65

73
79
81
83
97
99

103
109
111
117
119
121

11
13
15
33

WEDSTRIJD 2 FKT
Ronde 4

Baan A

Ellen de Jong

Merle Bouma

Vera Lapar

Lotte Werkhoven
Marrit van der Heide
Demi Rozenberg

Isa van der Veen

Esmee van der Schief
llse Haanstra

Kaylee van Vilsteren
Myrthe Gerards

Lyke van der Wal
Elize Bosma

Isa de Boer

Benthe van Buren
Eden Lynn den Belder
Alianne de Boer
Hannah de Boer
Wendy Brouwer

Berber Tilma

Liv Koops

Sophie Postma

Yasmin Khalifa Achmed
Ymkje Kuipers

Janna van der Veen

DOS / Pegasus

T&GD Sprong

T&GD
Wardy
Wardy
Stanfries
Stanfries

Arena

Arena Brug
Arena

Arena

Parrega

CsC'45

Hanzestad

GVL Balk
GVL

Boornbergum

Boornbergum

Boornbergum

DES/Longa

DES/Longa Vioer
DES/Longa

DES/Longa

DES/Longa

De Stanfries

28
34
40
42
44
46

50
52
58
64
66
74
76

80
84
90
96
98
104

WEDSTRID 2 FKT
Ronde 4

Baan B

Dana Hofman
Kaylee de Boer
Lianna van der Wal
Mariska de Jong
Marieke Tiemersma
Hedwich Schaap

Amarens Post
Brechtje van der Veer
Jana Steegstra

Lis Slot

Lisanne Ypma

Mila Keimpema

Beau Zwart

Annieke Fenna de Vries
Marije Smedes

Lieke Kok

Tara Jonkers

Dorinda Bosma

Fenna Nauta

Elin Adema
Gerrianne de Jong
Inez Hof

Merle Gaarman
Mila Lemstra

Elbrich Ouderkerken
Gerbrich Atsma

Pegasus
Pegasus
Turnlust-D
Turnlust-D
WIK-FTC
wWsv

Turnlust-H
Turnlust-H
RSO
CSC'45
CSC'45
Thor
Thor

GV

uDlI

GVL

Longa
G.V.S.V.

De Stanfries

Hercules-O
Hercules-O
Hercules-O
Hercules-O
Dynamyk
Hanzestad
Hanzestad



